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Projekt "Czas na aktywnos¢" wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Sadkowice, 29.05.2012 r.
96-206 Sadkowice

Tel.: (046) 815-68-92, faks: 46/815 68 92

e-mail: gopssadkowice@poczta.onet.pl

REGON 750709628; NIP 835-15-45-284

Godziny Urzedowania:
Poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30

ZAPYTANIE OFERTOWE
dla zamdéwien o wartosci nieprzekraczajacej wyrazonej w ztotych réwnowartosci kwoty
14.000 EURO zgodnie z art. 4 pkt 8 wustawy z dnia 29 stycznia 2004 r.
Prawo zaméwien publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2010 r. Nr 113, poz. 759, z pdzn. zm.)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w  Sadkowicach, realizujacy  projekt
systemowy pn. ,,Czas na aktywnos¢” w ramach Priorytetu VIl Promocja integracji spotecznej,
Dziatania 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatania 7.1.1 Rozwdj
i upowszechnienie aktywnej integracji przez os$rodki pomocy spotecznej Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego,
zaprasza do skladania ofert na przeprowadzenie zaje¢ i kursow w ramach aktywnej
integracji dla 10-osobowej grupy (w tym 5 kobiet i 5 meiczyzn, w tym dwodch oséb
niepetnosprawnych) — uczestnikéw/uczestniczek projektu.

1. PRZEDMIOT ZAMOWIENIA:
opis przedmiotu zamowienia okreslony we Wspdlnym Stowniku Zamdwien
Publicznych (CPV):
e Kod CPV: 80570000-0 - ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego,
e Kod CPV: 79140000-7 - doradztwo prawne i ustugi informacyjne,
e Kod CPV: 80500000-9 - ustugi szkoleniowe,
e Kod CPV: 55520000-1 - ustugi dostarczania positkéw,
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* Kod CPV: 66512100-3 - ustugi ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

A) trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych w formie warsztatéw grupowych
w wymiarze 30 godzin zegarowych oraz spotkan indywidualnych w wymiarze
5 godzin zegarowych dla kazdego uczestnika/uczestniczki projektu;
Program warsztatdw powinien obejmowaé¢ m.in.: zagadnienia wptywajgce
na podniesienie poziomu samooceny, przetamania poczucia bezradnosci,
wzmochienie poczucia wiasnej wartosci, rozwijanie kompetencji
interpersonalnych, umiejetnosci wspodtdziatania z ludZmi, autodiagnoza
funkcjonowania w relacjach miedzyludzkich, rozwijanie asertywnosci w relacjach
interpersonalnych, doskonalenie umiejetnosci zachowania sie w trudnych
sytuacjach i radzenia sobie z trudnymi emocjami;

B) warsztat stylizacji i wizazu
— dla 5 kobiet w formie zaje¢ grupowych w wymiarze 16 godzin zegarowych
oraz 2 godzin zaje¢ indywidualnych dla kazdej uczestniczki;
program: nabycie umiejetnosci autoprezentacji i ksztattowania wtasnego
wizerunku, podniesienia poczucia wiasnej wartosci, eksponowanie wtasnych zalet,
sztuki ubioru, makijazu w zaleznosci od sytuacji, podkreslenie waloréw fizycznych
doborem odpowiedniego stroju,
- dla 5 mezczyzn w formie zaje¢ grupowych w wymiarze 10 godzin zegarowych
oraz 2 godzin zajec¢ indywidualnych dla kazdego uczestnika, warsztat ksztattowania
umiejetnosci dbania o wtasny wizerunek, podstawowe zasady higieny osobistej,
zasady kompozycji ubioru w zaleznosci okolicznosci, podstawowe zasady savoir-
vivre;

C) specjalistyczne poradnictwo prawne z zakresu prawa rodzinnego, spadkowego,
zabezpieczenia spotecznego - w formie warsztatéw grupowych, w wymiarze
10 godzin zegarowych oraz spotkan indywidualnych w wymiarze 5 godzin
zegarowych dla kazdej osoby (uczestnika/uczestniczki projektu);
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D) trening z zarzadzania budzetem domowym i ekonomia wspodlnego mieszkania —

w formie warsztatow grupowych - 38 godzin zegarowych dla 5 kobiet

5 meiczyzn; obejmujgcy swym zakresem w szczegdlnosSci:  zasady

gospodarowania budzetem domowym adekwatne do posiadanych zasobdw,
umiejetnos¢ planowania wydatkéw i bilansowania budzetu, sposoby oszczedzania
w zarzadzaniu gospodarstwem domowym, ustalenie hierarchii potrzeb, znaczenie
podziatu rél we wspdlnie prowadzonym gospodarstwie domowym, wypracowanie
podziatu obowigzkéw w ramach wspdlnie prowadzonego gosp. domowego;

E) poradnictwo zawodowe - warsztat aktywizacji zawodowej w formie zajeé

grupowych w wymiarze 30 godzin zegarowych oraz indywidualnych konsultacji
z doradcg zawodowym w wymiarze 5 godzin zegarowych dla kazdej osoby
(uczestnika/uczestniczki projektu);

Program warsztatdéw i konsultacji indywidualnych powinien obejmowad
w szczegolnosci nastepujgce tematy:

rozpoznanie trudnosci wystepujgcych przy poszukiwaniu pracy (czynniki
spoteczno - ekonomiczne, cechy charakteru, usposobienia czy temperament),
motywacja w podjeciu zatrudnienia,

charakterystyka i wymagania wspdétczesnego rynku pracy,

zasady aplikacji do pracy, metod poszukiwania pracy, przygotowanie
dokumentéw aplikacyjnych, nabycie umiejetnosci autoprezentacji, rozmowa
kwalifikacyjna,

poznanie indywidualnych umiejetnosci, potrzeb i predyspozycji zawodowych
kazdej osoby,

pomoc w sprecyzowaniu celow zawodowych (krétko i dtugofalowych),
utworzenie tzw. indywidualnych planéw dziatania;

2. TERMINY | MIEJSCE REALIZACJI ZAMOWIENIA:

Zamoéwienie realizowane bedzie w okresie czerwiec - sierpien 2012 r.,
w Sadkowicach (w sali mieszczgcej sie w budynku, ktérym dysponuje Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej).
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3. WYKONAWCA POWINIEN ZAPEWNIC:

wykwalifikowang kadre trenerska do kazdego typu wsparcia (np. psycholog, radca
prawny, adwokat, doradca zawodowy),

sprzet niezbedny do wykonania ustug (np. rzutnik multimedialny, ekran, flipchart),
materiaty szkoleniowe do kazdego typu wsparcia opisanego w pkt 1 ppkt A-E
oraz po jednej teczce, diugopisie i notatniku dla kazdej osoby
(uczestnika/uczestniczki projektu),

informowanie uczestnikdw/uczestniczki projektu o finansowaniu realizacji
projektu ze s$rodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego poprzez informacje stowng oraz zamieszczenie na materiatach
szkoleniowych, dokumentacji zwigzanej z zamoéwieniem, a takze oznakowaniem
miejsca realizacji przedmiotu zamowienia, zgodnie z obowigzujgcymi Wytycznymi
dotyczgcymi oznaczania projektow w ramach POKL, ktére sg dostepne na stronie
www.efs.gov.pl,

ubezpieczenie NNW dla kazdej osoby uczestnika/uczestniczki projektu,

catering w miejscu i kazdym dniu realizacji wsparcia opisanego w pkt 1 ppkt A-E
w formie zaje¢ grupowych, dla kazdego uczestnika/uczestniczki projektu
w postaci jednodaniowego obiadu z cieptymi i zimnymi napojami podczas przerwy
obiadowej oraz herbaty, kawy wody mineralnej, sokdéw, ciastek
i owocow podczas dwoch przerw kawowych,

przygotowanie i prowadzenie dokumentacji zaje¢ (list obecnosci, dziennikow
zajec, list potwierdzajgcych odbior materiatdw dydaktycznych i cateringu),
przygotowanie i przeprowadzenie badania ewaluacyjnego (w formie ankiet przed
i po zrealizowaniu kazdej formy wsparcia opisanych w pkt 1 ppkt A-E),
certyfikaty/dyplomy/zaswiadczenia o ukoniczeniu kazdej formy wsparcia
opisanej w pkt 1 ppkt A-E dla kazdej osoby uczestnika/uczestniczki projektu,

4. SPOSOB PRZYGOTOWANIA OFERTY:
— oferte nalezy sporzadzi¢ w jezyku polskim, w formie pisemnej, na maszynie,
komputerze, niescieralnym atramentem lub dtugopisem,
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— oferta musi by¢ podpisana przez osobe upowazniong,

— wykonawca ponosi wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem
oferty,

— wszelkie poprawki lub zmiany w tekscie oferty muszg by¢ naniesione w sposéb
czytelny, datowane i podpisane przez osobe upowazniong do reprezentowania
wykonawcy na zewnatrz (czytelnie lub z pieczatka imienng),

- dokumenty wchodzace w sktad oferty mogg by¢ przedtozone w oryginale lub kopii
poswiadczonej za zgodnos¢ z oryginatem przez wykonawce. Przez poswiadczenie
kopii przez wykonawce zamawiajacy rozumie ztozenie na kserokopii dokumentu
wtasnorecznego podpisu poprzedzonego dopiskiem ,,Za zgodnos¢ z oryginatem”
i datg jego ztozenia,

— wykonawca przedstawi oferte zgodnie z wymogami okreslonymi w ,,Zapytaniu
ofertowym”,

— do ofert nalezy dofaczy¢ aktualny odpis z Krajowego Rejestru Sadowego
lub aktualne zaswiadczenie/wydruk z ewidencji o wpisie do ewidencji dziatalnosci
gospodarczej (wystawione nie wczesniej niz 6 miesiecy przed uptywem terminu
sktadania ofert),

— do ofert nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie z Wojewddzkiego Urzedu Pracy o wpisie
do rejestru instytucji szkoleniowych, zgodnie z art. 20 ust. 1 ustawy z dnia 20
kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tekst

jednolity: Dz. U. Nr 69 z 2008 r. poz. 415 z pézn. zm.),

— wykonawca powinien posiada¢ wpis do rejestru podmiotéw prowadzgcych
agencje zatrudnienia prowadzonego przez Marszatka Wojewddztwa w oparciu
o art. 18 ust. 1 ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tekst
jednolity: Dz. U. Nr 69 z 2008 r. poz. 415 z pdzn. zm.) w zwigzku z ustawa z dnia 2
lipca 2004 r. o swobodzie dziatalnosci gospodarczej (Dz. U. z 2007 r. Nr 155, poz.
1095, z pdzn. zm.),

— do oferty wykonawca zatacza CV trenerow zaangazowanych w realizacje kazdej
formy wsparcia opisanego w pkt 1 ppkt A-E,

— wykonawca moze ztozy¢ tylko jedna oferte,

— zamawiajgcy nie dopuszcza sktadania ofert czesciowych na poszczegdlne formy

wsparcia.
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5. OPIS SPOSOBU OBLICZENIA CENY OFERTY:

a) cena podana w ofercie powinna by¢ wyrazona w ztotych polskich, z
doktadnoscig do dwdch miejsc po przecinku,

b) oferta powinna okreslac:
- koszt kazdego typu wsparcia opisanego w pkt 1 ppkt A-E, przypadajgcego
na jedng osobe — uczestnika/uczestniczke projektu z podziatem na zajecia
indywidualne i grupowe — cena netto i brutto,
- koszt catkowity oferty obejmujgcy wszystkie formy wsparcia opisane
w pkt 1 ppkt A-E dla 10 oséb w podziale na cene netto i brutto,

c) podana cena oferty brutto jest wartoscig ostateczng zawierajacg wszelkie
koszty wykonawcy zwigzane z realizacja przedmiotowego zamdwienia
i nie bedzie podlegata zwiekszeniu w okresie obowigzywania umowy;
Jednoczesnie Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do dokonania ptatnosci
za realizacje zamdwienia w kwocie proporcjonalnej do rzeczywistej ilosci
skierowanych na wszystkie formy wsparcia oséb i wykorzystanych
przez nie godzin szkoleniowych,

d) wykonawca przygotowujgc oferte winien zastosowaé wtasciwe stawki
podatku VAT zgodnie z ustawg z dnia 29.10.2010 r. o podatku od towardw i
ustug (Dz. U. Nr 226 poz. 1476, z pdzn. zm.) oraz rozporzadzeniem Ministra
Finanséw z dnia 04.04.2011 r. w sprawie wykonania niektorych przepiséw
ustawy o podatku od towardw i ustug (Dz. U. Nr 73, poz. 392).

6. TERMINY | MIEJSCE SKEADANIA OFERT:

a) termin skfadania ofert uptywa z dniem 05.06.2012 .,

b) oferty mozna sktadac:
- osobiscie w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadkowicach lub
za posrednictwem poczty na adres: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej 96-206
Sadkowice,53 w zaklejonej kopercie, na ktdrej nalezy umiesci¢ napis: ,,OFERTA
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na przeprowadzenie zajec w ramach aktywnej integracji
uczestnikow/uczestniczek  projektu  systemowego ,Czas na aktywnosc¢”
realizowanego w ramach Poddziatania 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej
integracji przez osrodki pomocy spotecznej” w 2012 roku,

c¢) oferty dostarczone po terminie nie zostang uwzglednione w postepowaniu.
Decyduje data wptyniecia oferty do siedziby zamawiajgcego.

7. KRYTETRIA, KTORYMI ZAMAWIAJACY BEDZIE SIE KIEROWAt PRZY WYBORZE
OFERTY:

a) catkowity koszt przeprowadzenia wszystkich form wsparcia opisanych w pkt 1 ppkt
A - E dla 10 uczestnikéw/uczestniczek projektu — cena brutto (100% cena),
b) ocena kryterium nastgpi w skali punktowej od 0 do 100 pkt.
Z tytutu powyzszego maksymalna ilos¢ punktéw wynosi 100.
Oferta najtansza otrzyma 100 pkt.
Pozostate proporcjonalnie mniej, wg ponizszego wzoru:
C min.
C = e x 100 pkt x 100%

gdzie:

C - ilos¢ punktéw oferty badanej

C min. — najnizsza cena (brutto) sposrdd wszystkich podlegajacych ocenie ofert
C bad. — cena (brutto) oferty badanej.

Wybrana zostanie uznana oferta z najwiekszg liczbg punktow.

8. WYBOR NAJKORZYSTNIEJSZEJ OFERTY:
a) o wyborze oferty zostanie poinformowany telefonicznie wykonawca, ktérego
oferta zostanie uznana za najkorzystniejszg; informacja o wyniku postepowania
zostanie réwniez zamieszczona na stronie internetowej gminy Sadkowice.
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b) z wybranym wykonawcg zamawiajgcy uzgodni program i harmonogram realizacji
zamowienia.

Dodatkowych informacji udziela Pan Piotr Staszewski — koordynator projektu (tel. 0-46 815
68 92 lub 0-502 614 275).

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sadkowicach

Urszula Michalak
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